CONFERENCES

#Formation #Coaching

ANIMATION MICRO
#Show #Radio #Podcast

OUVRAGES
#Rebond #Résilience

Bienvenue dans I’Univers
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CINDY TRIAIRE

AWML TREMPLINCARRIERE.COM

réflexion #animation #action



http://www.tremplincarriere.com/

Animatrice  Micro, Conférenciére,
Auteure, Fondatrice du Podcast “Les
Coulisses de I’Audace”, Cindy TRIAIRE
enchaine les rencontres et les
événements d’envergure avec passion.

Appréciée du grand public a qui elle
communique sa joie de vivre,
plébiscitée par les interviewés qu’elle
rassure et tranquillise, Cindy excelle
dans la relation a I'autre.

DECOUVREZ UNE JEUNE FEMME QuI
OFFRE AUX ENTREPRISES, SALARIES,
ARTISTES ET CELEBRITES, UN COUP DE
BOOST AVISE |

Vous souhaitez encourager la prise d'initiative, développer les prédispositions de votre auditoire
a I'Optimisme, conditionner votre cerveau a I’Audace et a la Réussite, accroitre votre niveau de
Motivation, déjouer vos peurs et renforcer votre Mental ?

Ne cherchez plus ! Soyez a I’origine de conférences porteuses, atypiques & instructives!


https://www.tremplincarriere.com/formation-strategie-entreprise/

Dans un monde en perpétuel changement, il est parfois difficile de
faire face aux défis du quotidien sans tomber dans I'apathie ou la
morosité.

Le r6le de Cindy est de parvenir a insuffler I'énergie requise en vue
de créer un déclic significatif parmiles membres de 'assemblée.

SES INTERVENTIONS OFFRENT DE REPRENDRE CONFIANCE EN
SOl D’APPRENDRE A TRANSFORMER LES EPREUVES EN
OPPORTUNITES ET A SE PROJETER AVEC AMBITION POUR
ATTEINDRE LES OBJECTIFS FIXES.

FORMATS AU CHOIX : =it | ¥
« DE 30 MINUTES A 2H30 I\
« SOUS FORME D’ATELIER, FORMATION OU CONFERENCE PRESTIGE !
X pw

Chaque conférence est congue SUR MESURE autour de stratégies
concretes et d'interactions engageantes pour répondre aux . .
besoins de 'auditoire. Pas de par coeur ! Les interventions de Cindy 4
sont uniques, a la fois émouvantes, rythmées et enjouées !

Thématiques de prédilection :

e OPTIMISME & NEUROSCIENCES - COMMENT RESTER POSITIF ET
CONSTRUCTIF EN DEPIT DES OBSTACLES °?

o AUDACE & RESILIENCE - N'AYEZ PAS PEUR D’ETRE LE PLUS
PETIT D'UN GRAND - FONCEZ ! p—

o ENTREPRENEURIAT & OPPORTUNITES - PEUT-ON CREER SA ! P
CHANCE ? - '


https://www.youtube.com/watch?v=bsfFGXIKRls

A I'issue de ses conférences, Cindy propose d’assurer une séance de dédicaces autour de ses
ouvrages, tous salués et préfacés par de formidables personnalités. Empreints de rebond,
d’espoir et de résilience, ces derniers offrent aux lecteurs de saupoudrer le quotidien d'une
formidable touche d’optimisme ! Une fagon ludique et conviviale de renforcer les liens et de
cléturer avec élégance l'intervention !
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https://www.instagram.com/p/DA8QAgkoBXb/
https://www.tremplincarriere.com/boutique_tremplin_by_cindy_triaire/

UN ACCOMPAGNEMENT PROFESSIONNEL POUR DES EVENEMENTS MEMORABLES

Vous souhaitez donner du rythme a votre évenement ? Sublimer
I'entrée sur scene de vos intervenants ? Enthousiasmer vos
invités ?

Offrez-vous les services d’une maitresse de cérémonie
aguerrie !

COUVERTURE RADIO #SHOWCASE
PATRICK SEBASTIEN

Une expertise sur mesure

Une approche humaine Un impact mesurable

Cindy s’adapte a vos enjeux
spécifiques et crée une
animation parfaitement
respectueuse de VOS
objectifs.

Des retours positifs, des
participants engagés pour
des événements qui
marquent les esprits.

Une prestation articulée sur
la base de  nombreux
échanges en amont pour
garantir une gestion optimale
le Jour J.

PRESENTATION CINDY FABRE PRESENTATION DIANE LEYRE PRESENTATION MINISTRE

INTERVIEW

DIRECTRICE COMITE MISS FRANCE MISS FRANCE 2022 MARIO RAMSAMY GUILLAUME KASBARIAN

LES DEMONS DE MINUIT


https://fr.wikipedia.org/wiki/Mario_Ramsamy
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LIEN VERS ARTICLE PRESSE :"‘

Bienvenue dans "Les coulisses de I'Audace", un podcast chaleureux et intimiste qui entend
donner la parole a des personnalités atypiques et de renom, lesquelles ont fait preuve du
courage et de I'audace requise pour honorer leurs réves et autoriser une vie hors des sentiers
battus. Une émission soucieuse de transmettre des messages moteurs et inspirants !

amazon
music e
Spotify

A DECOUVRIR SUR LA PLATEFORME DE VOTRE CHOIX |



https://www.youtube.com/playlist?list=PLi6L3Jci2WszVUewhkT9SuTsaViLQelNb
https://www.bernieshoot.fr/2025/05/les-coulisses-de-l-audace-cindy-triaire.html
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https://youtu.be/zoavB564NNQ
https://youtu.be/mRu8gyOVz2c
https://youtu.be/wJpZ4ob6_nA
https://youtu.be/NWmNQF6sOvI

TEMOIGNAGES CONFERENCE

"Une personnalité incroyable, solaire,
pétillante I D'un grand professionnalisme !"

"Une rencontre incroyable !l Conférence au
top qui nous pousse dans nos
retranchements !"

'Une grande professionnelle de Ia
motivation | Un contenu qui ne laisse pas
indifférent. Je ressors de la salle plus
lucide, mieux aguerrie "

"Conférence vivante, pédagogue, pleine de
punch. Un régal de bon sens !"

"Intervention totalement maitrisée | A la
fois utile et motivante I"

“Merci pour cette superbe conférence !
Tellement vraie, tellement puissante,
tellement inspirante ! Magnifique partage !”

“Un magnifique speech qui nous a tenu en
haleine du début a la fin | Quel parcours !
Quelle énergie ! *

“Cindy a su fédérer nos équipes autour
d’'une vision commune et redonner
confiance a chacun. Elle combine une
grande authenticité a une expertise
indéniable”.

DEMANDEZ UN DEVIS |

TEMOIGNAGES ANIMATION

"Quel talent ! De trés beaux souvenirs"

"Bravo pour votre professionnalisme et
passion pour votre métier | A chaque
soirée, vous embarquez le public dans
votre belle énergie "

"Je te remercie pour cette soirée
sublimement présentée. Ta prestance et
ton élocution sont impressionnantes. A
part Nikos Aliagas, je n’ai jamais vu
quelqu’un présenter aussi bien une soirée”
NICO - THE VOICE SAISON 11

“Nous souhaitons prendre un moment pour
remercier trés chaleureusement Cindy
Triaire. Sa capacité a animer les débats
avec dynamisme et enthousiasme en
présence d'un ministre et de sénateurs a
véritablement fait la différence. Grace a
son professionnalisme, nous avons pu
aborder des sujets importants dans une
ambiance conviviale et constructive. Nous
repartons avec de nouvelles perspectives
et une motivation renouvelée pour
continuer a ceuvrer ensemble au service de
nos collectivités I”

Tremplin Carriére
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http://www.tremplincarriere.com/
http://www.tremplincarriere.com/
mailto:contact@tremplincarriere.com
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